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1. Cechy

Zegarek ten odbiera fale radiowe co umozliwia mu automatycznie poprawiac czas (w tym
czas letni) i datg dzigki sygnatowi standardowych fal radiowych (dane dot. Czasu)
nadawanemu z Niemiec. Dodatkowo zegarek ten jest Eco-drive, co oznacza, Ze jest on
wyposazony w funkcje generowania energii fotoelektrycznej, ktéra pozwala na
przeksztalcenie energii stonecznej w energie elektryczna, ktora napedza zegarek. Jest on
réwniez wyposazony w funkcje wymienione ponizej:
(1) Funkcja chronografu
- Funkcja ta pozwala na odmierzanie czasu az do 59 minut 59.95
sekund w jednostkach 1/20 sekundowych.
(2) Funkcja czasu lokalnego
- Funkcja ta pozwala ustawi¢ czas zegarka dla dowolnego kraju
lub miasta
- Czas lokalny moze by¢ ustawiony w jednostkach jedno
godzinowych
- Czas letni moze by¢ wlaczony lub wylaczony
(3) Funkcja alarmu
- Czas alarmu moze by¢ ustawiony w oparciu o zegar 24 -
godzinny
- Dzwigk alarmu zostaje wlaczony na 15 sekund w momencie
wskazania przez zegarek ustawionego czasu
(4) Funkcja wiecznego kalendarza
- Data (ilos¢ lat od roku przestgpnego, miesiac, dzien tygodnia i
data) nie musi by¢ ustawiana az do 28 lutego 2100 nawet jezeli
fale radiowe nie sa odbierane.

2. Uzytkowanie koronki

(Nieprzerwane poruszanie wskazowek)

Szybko przekrgcajac koronke w prawo lub lewo (o dwa kliknigcia) powoduje, ze wskazowki
zegarka zaczynaja poruszac si¢ nieprzerwanie (wskazéwka godzin, minut i sekundnik).
Przekrecenie koronki w prawo lub lewo o jedno kliknigcie powoduje zatrzymanie si¢
wskazowek.

Szybko przekre¢ koronke
przy pomocy boku palca.
(o dwa kliknigcia)

kiikniecie klikni@cie



3. Przed przystapieniem do uzytkowania
A. Funkcja odbioru fal radiowych
< W celu zapewnienie prawidlowego odbioru>

Zegarek ten ma wbudowana wewnatrz koperty(w okolicach godziny 6:00) anteng, ktora
umozliwia mu odbidr fal radiowych. Dla jak najlepszego odbioru zaleca si¢ umieszczanie
zegarka tak, aby pozycja godziny 6:00 byta skierowana w kierunku nadajnika radiowego
podczas procesu odbierania fal radiowych. Poziom odbioru waha si¢ w zaleznosci od
warunkow w jakich zegarek jest uzytkowany. Podczas odbioru fal radiowych zaleca si¢
zmiang pozycji zegarka 1 jego polozenie w zaleznos$ci od wskazan poziomu odbioru
H(wysoki), M($redni), lub L (niski) na tarczy zegarka. Nalezy znalez¢ pozycje i polozenie
zegarka w ktérym sygnat radiowy jest odbierany bez zaktocen 1 poziom odbioru jest
wskazywany jako H lub M na tarczy zegarka.

[Uwagal]

Fale radiowe moga by¢ odbierane w trybie czasu (TME) zaznaczonego na tarczy w trzech
miejscach lub w trybie czasu lokalnego (L-TM). Sygnat radiowy nie jest odbierany w zadnym
innym trybie.

Tryb czasu (TME) ——
&1
b cz?Ls_uTIMﬂI;alnego

* W celu prawidtowego odbioru fal radiowych nalezy zdja¢ zegarek z przegubu dtoni i
umiesci¢ go na stabilnej powierzchni w miejscu, ktore umozliwia niezaktocony odbiodr
sygnatu radiowego, na przyktad w poblizu okna. Nie nalezy porusza¢ zegarka podczas
odbioru.

* Sygnal radiowy moze by¢ Zle odbierany w wyniku blokowania go przez metalowe
przedmioty lub inne czynniki zewngtrzne. Wewnatrz budynku i w innych podobnych
sytuacjach odbidr powinien odbywac sig jak najblizej okna.

< Czas potrzebny na odbior fal radiowych>

Odbidr sygnatu radiowego zajmuje od 2 do 15 minut. Jezeli odbiér nie powiodt sig lub zostat
zaklocony z powodu czynnikéw zewnetrznych, zegarek powrdci do normalnego trybu pracy
po okoto 60 sekundach.

< Miejsca utrudniajace odbior fal radiowych>
Odbidr sygnatu radiowego moze by¢ utrudniony w miejscach poddanych wptywowi innych
fal radiowych lub w miejscach w ktorych odbior jest zaktocony z powodu czynnikow
zewngtrznych.



* Miejsca poddane wplywowi bardzo wysokich badz bardzo niskich temperatur

*  Wewnatrz pomieszczen ze zbrojonego betonu, migdzy wysokimi budynkami, w
dolinach pomiedzy gorami, pod ziemia

* W samochodzie, pociagu badz samolocie

* W poblizu telefonu komorkowego, ktéry jest uzywany

* W poblizu linii wysokiego napigcia, linii kolejowych, na lotniskach

* W poblizu elektronicznych sprzgtow gospodarstwa domowego, sprz¢tow AGD 1 RTV
takich jak telewizory, lodowki, komputery, faxy, itp.

4. Odbior fal radiowych

* Sa trzy sposoby na odbieranie sygnalu radiowego: normalny odbidr automatyczny,
odbior manualny i1 automatyczny odbidr po zatrzymaniu zegarka. Czas ( w tym czas
letni) 1 data sa ustawiane automatycznie, po tym jak sygnat radiowy zostat odebrany
prawidlowo.

[Uwagal]
Nie nalezy porusza¢ zegarka az do momentu zakonczenia odbioru.

1. Normalny odbior automatyczny
» Zegarek automatycznie odbiera sygnat radiowy o 3:00 lub 4:00 w nocy kazdego dnia.
(Sygnat radiowy nie jest odbierany o 4:00 w nocy jezeli powiddt si¢ odbior o 3:00)

(1) Podczas odbioru sygnatu radiowego nalezy zdjac¢ zegarek z
przegubu dtoni umiesci¢ go na stabilnej powierzchni w miejscu
gdzie sygnat radiowy moze by¢ odbierany bez przeszkod, na
przyktad w okolicach okna. Zegarek powinien by¢ skierowany
godzina 6:00 w strong nadajnika radiowego.

(2) Gdy wskazowka sekundnika przesungta si¢ wskazujac RX:
oczekiwanie na odbidr, zmienia ona pozycj¢ by wskazaé
poziom odbioru sygnatu radiowego H, M lub L w trakcie
odbioru fal radiowych.

(3) Po zakonczonym odbiorze sygnatu sekundnik automatycznie
zmienia pozycje z H, M lub L i rozpoczyna wskazywanie czasu.

2. Odbior manualny
*  Odbiér manualny moze by¢ przeprowadzony w dowolnym momencie.

(1) Podczas odbioru sygnatu radiowego nalezy zdja¢ zegarek z przegubu dtoni
umiesci¢ go na stabilnej powierzchni w miejscu gdzie sygnat radiowy moze
by¢ odbierany bez przeszkdd, na przyktad w okolicach okna. Zegarek
powinien by¢ skierowany godzina 6:00 w strong nadajnika radiowego.

(2) Nacisnij 1 przytrzymaj przycisk B znajdujacy si¢ w pozycji godziny 4:00 przez
co najmniej 2 sekundy. Po ustyszeniu sygnatu potwierdzajacego, nalezy pusci¢
przycisk po uprzednim upewnieniu sig, ze sekundnik przesunat si¢ wskazujac
RX: oczekiwanie na odbior (12:00). Dalsze dziatania powinny by¢ takie same
jak te opisane w punkcie 2 i 3 w normalnym odbiorze automatycznym
(poprzednia strona).



<Sygnal potwierdzajacy zakonczenie odbioru manualnego>
» Jezeli odbior zostal przeprowadzony bez zaklocen ustyszymy podwojny sygnat
potwierdzajacy , a zegarek powrdci do normalnej pracy.
» Jezeli odbior sygnatlu zostanie zaktocony lub przerwany, pojedynczy sygnat
potwierdzi nie udang probeg odbioru i zegarek powrdci do normalnej pracy.

3. Automatyczny odbior po zatrzymaniu zegarka

* (Gdy zegarek zatrzyma si¢ z powodu roztadowania si¢ baterii nastapi automatyczny
odbidr sygnatu radiowego. Jednak nalezy naladowaé zegarek wystawiajac go na
dzianie stonca na co najmniej 30 minut aby zainicjowac¢ automatyczny odbidr. Nalezy
stara¢ si¢ utrzymywac bateri¢ zegarka natadowana caly czas, aby uniknaé
zatrzymywania pracy zegarka.

Pozycja sekundnika podczas odbioru fal radiowych
(ruch sekundnika od momentu rozpocze¢cia odbioru do jego zakonczenia)

[Oczekiwanie na odbidr]

—_ - Oczekiwanie
ol na odbior

__ Poziom

odbioru

[W trakcie o

dbioru]
TN

[Zakonczenie odbioru]

Poziom
[ odbioru

T

Sekundnik przesuwa sie
na H, Mlub L, wskazujac
poziom odbioru. Mimo, ze
sekundnik moze powrdcié
do normalnej pracy podczas
odbioru, nie oznacza to, ze
odbidr sygnatu radiowego
zostat zakonczony.

Sekundnik przesuwa
sie na pozycje RX
i zatrzymuje sie.

Po zakonczeniu udanego odbioru
sygnatu radiowego sekundnik
powraca do normalnej pracy,
a poszczegolne wskazéwki
koryguja swoje potozenie tak
by wskazywac czas zgodnie
z danymi otrzymanymi podczas
odbioru sygnatu radiowego.
Jezeli odbidr fal radiowych nie
powiodt sie zegarek bedzie
wskazywat czas zgodnie ze
wczesniejszymi uslawieniag'_
Nie wolno poruszac zegar
dopoki nie zakonczy on odbioru
a sekundnik nie powréci do
normalnej pracy.



A. Potwierdzenie rezultatu odbioru

* Po nacis$nigciu przycisku B sekundnik zegarka przesuwa si¢ wskazujac H, M, L lub
No aby potwierdzi¢ rezultat odbioru.
[Uwaga] Poniewaz sekundnik przesuwa si¢ wpierw na pozycje RX: oczekiwanie na
odbior, a manualny odbior rozpoczyna si¢ jezeli przycisk B jest naciskany przez co
najmniej 2 sekundy, nalezy unikaé¢ zbyt dlugiego naciskania przycisku B. Jezeli
omytkowo po zbyt dlugim naciskaniu przycisku B zostat wiaczony odbiér manualny,
nalezy ponownie nacisnac i przytrzymac przycisk B przez co najmniej 2 sekundy aby
zakonczy¢ odbior sygnatu radiowego.

* Rezultat odbior jest wskazywany przez 10 sekund poczym zegarek powraca do
normalnego trybu pracy. Ponadto mozna powroci¢ do normalnego trybu pracy podczas
wskazywania rezultatu odbioru naciskajac przycisk B.

B. Poziom odbioru i rezultat odbioru

* W trakcie odbierania sygnatu radiowego sekundnik zegarka czeka na pozycji
odpowiadajacej stanowi odbioru aby wskaza¢ poziom odbieranego sygnatu. Po
zakonczonym odbiorze, jego rezultat moze by¢ potwierdzony poprzez nacisnigcie

przycisku B.
Poz‘lom Pozycy a Poziom odbioru podczas odbioru Rezultat odbioru po zakonczeniu odbioru
odbioru sekundnika
) * Kiedy warunki odbioru sa * Kiedy sygnat radiowy byt odebrany w
H Pozycja 12 sekund

bardzo dobre

* Kiedy warunki odbioru sa

bardzo dobrych warunkach

* Kiedy sygnal radiowy byl odebrany w

M P j k
ozycja 9 sekund dobre dobrych warunkach
L Pozycja 6 sekund *  Kiedy V\{amr}ki odbioru sa * Kiedy s.ygn'a{ radiowy byl odebrany w
nienajgorsze nienajgorszych warunkach
NO | Pozycja 55 sekund Kiedy odbidr nie powiodt sig

C. Ogodlne informacje o strefach odbioru
Ponizej zostaty okreslone obszary, gdzie zegarek jest w stanie odbiera¢ sygnat radiowy.
Obszary te moga si¢ nieznacznie r6zni¢ w zalezno$ci od warunkdw nadawania sygnatlu
radiowego, pory roku i pogody. Poniewaz ponizsza mapa przedstawia tylko zarys obszaru
gdzie fale radiowe moga by¢ odbierane, moga istnie¢ takie regiony, w ktorych sygnal radiowy
nie bedzie odbierany mimo, ze znajduja si¢ one w jego zasig¢gu.

Nadajnik standardowych fal

Polozenie nadajnika

Obszar gdzie sygnal radiowy

radiowych radiowego moze by¢ odbierany
Promien okoto 900 km od
Mainflingen, Niemcy (25 km | nadajnika sygnatu radiowego
DCF77 na potudniowy wschod od (fale radiowe moga nie by¢

Frankfurtu)

odbierane w poblizu jeziora
Leman w Szwajcarii)




Pomimo, ze standardowy sygnal radiowy uzywane przez zegarki odbierajace fale radiowe jest
nadawany prawie nieprzerwanie przez 24 godziny dziennie, nadawanie moze by¢ przerwane z
przyczyn technicznych. Zegarek bedzie nadal wskazywal wlasciwy czas z doktadnoscia do
+/- 15 sekund na miesiac nawet jezeli nie bedzie mogt odbiera¢ sygnatu radiowego.
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5. Lista funkcji przyporzadkowanych wskazowce trybu
Prosimy zapozna¢ si¢ z ta lista patrzac jednocze$nie na schemat zegarka znajdujacy sig na
poczatku tej instrukcji.

Nazwa Pozycja koronki TME (*1) CHR
Normalna pozycja Zatrzymuje si¢ na pozycji
Wskazowka funkcji Pozycja 1 Wskazuje dzien tygodnia Zymuje Sic na pozycj
- 0 minut chronografu.
Pozycja 2
Normalna pozycja
Data Pozycja 1 Wskazuje date Wskazuje datg
Pozycja 2
Wskazowka NOI‘III)I(E)IIZHE:: golzyC]a Wskazuje godziny/ Wskazuje godziny/
godzin/wskazéwka minut Y4 minuty minuty
Pozycija 2
Normalna pozycja Wskazuje sekundy Zatrzymuje si¢ na pozycji

0 sekund

Przetaczanie trybow Przetaczanie trybow

. Pozycja 1 (zatrzymuje sig na (zatrzymuje sig na
Sekundnik pozycji 30 sekund) pozycji 30 sekund)
Wskazuje czy czas letni Zatrzymuie sie na pozvei
Pozycja 2 jest wlaczony czy ymuje sic na pozyej

0 sekund
wylaczony

Normalna pozycja

Wskazuje czas (zegar 24

Wskazuje czas (zegar 24

Wskazowka 24-godzinna Pozycja 1 . .
Pozycja 2 godzinny) godzinny)
L-TM 0 ALM CAL
Wskazuje dzien czasu Zatrzymuje si¢ na Zatrzymuje si¢ na Wskazuje dzien
lokalnego pozycji 30 minut pozycji 0 minut




chronografu

chronografu

Wskazuje datg czasu
lokalnego

Wskazuje 31/1

Wskazuje date

Wskazuje date

Wskazuje godziny/
minuty czasu lokalnego

Zatrzymuje si¢ W pozycji
12:00

Wskazuje godzing/
minuty alarmu

Wskazuje godziny/
minuty

Wskazuje sekundy

Zatrzymuje si¢ na
pozycji 12:00

Wskazuje czy alarm jest
wlaczony czy wylaczony

Wskazuje ilo$¢ lat o roku
przestgpnego/ miesiac

Przetaczanie trybow
(zatrzymuje si¢ na
pozycji 30 sekund)

Przelaczanie trybow
(zatrzymuje si¢ na
pozycji 30 sekund)

Przetaczanie trybow
(zatrzymuje si¢ na
pozycji 30 sekund)

Przetaczanie trybow
(zatrzymuje si¢ na
pozycji 30 sekund

Wskazuje czy czas letni

Zatrzymuje si¢ na

Wskazuje czy alarm jest

Wskazuje ilo$¢ lat od

. . U . roku przestgpnego/
jest wlaczony czy nie pozycji 12:00 wlaczony czy nie miesiac
Wskazuje czas lokalny Zatrzymuje si¢ na Wskazuje czas alarmu | Wskazuje czas (zegar 24
(zegar 24 -godzinny) pozycji 24:00 (zegar 24 godzinny) godzinny)

*1: Ten sam czas jest pokazywany w trzech r6znych miejscach trybu TME.

Nazwa Pozycja koronki TME (*1) CHR
Normalna pozycja Potwierdza wilaczenie lub Start/ stop/ reset
. wylaczenie czasu .
Przycisk A Pozycja 1 letniego Bez zmian
Pozycja 2 Wiacza lub wy%qcza czas
letni
Normalna pozycja Rezultat odbioru/ WYZWIEE?OL/SOQF kc?sr‘:dy
pozye Oczekiwanie na odbior g%y grat)
wylaczony
Pozycja 1 Bez zmian
Przycisk B Wyzerowuje wskazania
sekundnika ustawiajac go Bez zmian
Pozycja 2 na pozycji 12:00
(naciskajac przez 2
sekundy)
Normalna pozycja Bez zmian Bez zmian
Pozycja 1 Przetaczanie trybow Przelaczanie trybow
Koronka Us.t’avyla.me czasu (po
. naci$nigciu przycisku B .
Pozycja 2 ey Bez zmian
przez co najmniej 2
sekundy)
L-TM 0 ALM CAL
Potwierdza czy czas letni Bez zmian
jest wlaczony czy Bez zmian
wylaczony Wtacza lub wylacza C
- — Ustawianie miejsca dla
Wybieranie miejsca dla alarm

Wiaczanie 1 wylaczanie
czasu letniego

ustawienia pozycji

ustawianej daty

wyjsciowej
Rezultat odbioru/ Monitorowanie dzwieku
Oczekiwanie na odbior Bez zmian alarmu Bez zmian
Bez zmian Bez zmian
Bez zmian Bez zmian Bez zmian Bez zmian

Przeltaczanie trybow

Przetaczanie trybow

Przeltaczanie trybow

Przetaczanie trybow

Ustawieni czasu
lokalnego

Ustawienie pozycji
wyjsSciowej

Ustawienie czasu alarmu

Ustawianie daty




6. Zmiana trybu pracy zegarka

» Zegarek ten jest wyposazony w sze$¢ trybow pracy takich jak: czas (wskazywany w
trzech miejscach na tarczy), chronograf, czas lokalny, pozycja wyjsciowa, alarm i
kalendarz.

* Ten sam czas jest wyswietlany dla wszystkich trzech symboli TME na tarczy trybow.

< Procedura przelgczania trybow>
Kiedy koronka jest odciagnigta do pozycji 1 (pozycja przetaczania trybow) sekundnik zegarka
przesuwa si¢ (przeciwnie do ruchu wskazowek zegara) i zatrzymuje si¢ na pozycji 30 sekund.
Jezeli sekundnik nie zatrzyma si¢ na pozycji 30 sekund nalezy przeczyta¢ rozdziat
»Sprawdzanie i ustawienie pozycji wyjsciowej” i ustawi¢ wlasciwa pozycje wyjsciowa.
(1) Przekrg¢ koronke i ustaw wskazdéwke trybow na ktorykolwiek z
trybow.
*  Wskazdéwka trybow moze by¢ ustawiana poprzez przekrecanie koronki w prawo lub w
lewo. Kazdy z tryboéw moze by¢ wybrany poprzez przekrecanie koronki i zmienianie
pozycji wskazowki trybow.

(2) Odciagnij koronke do pozycji 2 (pozycja ustawianie trybow)
aby wej$¢ w tryb ustawienia danych w poszczeg6lnych trybach.
* Nalezy przeczyta¢ procedury dotyczace ustawiania danych dla poszczegolnych trybow
aby zapoznac si¢ z detalami tej operacji.

[Nazwy trybow]
Tryb czasu
Tryb kalendarza—f; | —Tryb chronegrafu
f]
Tryb czasu— %ﬁ ' "l-—LL—Tr'_.rb CzasL

Tryb alarmu-— 'f%{ij@ ~———Tryb czasu lokalnego

Tryb pl::z'_.rcn WYy sciowe]

[Przetaczanie trybow]
CHR L-TM
TME el Tryb — EME | Tryb czasu
Tryb czasu chronografu fyb czasu lokalnego
CAL 0
TME ALM "
Tryb e a—_ e a—_ - | Ty pOZYCji
kalendarza Tryb czasu Tryb alarmu Wyjsciowe]




7. Uzytkowanie chronografu

Chronograf tego zegarka jest w stanie odmierzac czas az do 59 minut 59.95 sekund w
jednostkach 1/20 sekundowych. Resetuje si¢ do zera po odmierzeniu czasu.

< Znaczenie poszczegolnych wskazéwek podczas pracy chronografu>
Odciagnij koronke do pozycji 1 i przekreé koronke tak, aby ustawi¢ wskazoéwke tryboéw na
CHR (chronograf). Potem doci$nij koronkg¢ z powrotem do normalnej pozycji.

Sekundnik 1 wskazowka funkcji gwattownie przesuna si¢ na pozycj¢ 0 i1 zegarek
rozpocznie pracg w trybie chronografu.

Sekundnik zegarka staje si¢ sekundnikiem chronografu i wykonuje szybki obrot wokot
tarczy kiedy chronograf zostaje wlaczony, nastgpnie rozpoczyna normalna pracg
odmierzajac sekundy chronografu.

Wskazowka funkcji staje si¢ wskazowka minut chronografu 1 przesuwa si¢ co minute
lub staje si¢ wskazowka 1/20 sekundy chronografu.

Po nacis$nigciu przycisku B odmierzanie chronografu zostaje zatrzymane 1 wskazéwka
funkcji wskazuje czas chronografu w 1/20 sekundy tak dtugo jak przycisk B jest
naciskany.

Wskazowka minut i godzin moga wskazywacé tryb wczesniejszy, w ktérym pracowat
zegarek przed przetaczeniem go w tryb chronografu.

<Odmierzanie czasu>
Odciagnij koronke do pozycji 1 i przekreé tak, aby ustawi¢ wskazoéwke trybow na
symbolu CHR (chronograf), a nast¢pnie docisnij ja z powrotem do normalnej pozycji.

(1) Za kazdym razem gdy zostaje nacis$nigty przycisk A chronograf
rozpoczyna prace badz zatrzymuje si¢. Za kazdym razem
zegarek potwierdza to sygnalem dzwigkowym.

(2) Jezeli przycisk B zostanie przyci$nigty w momencie kiedy
chronograf nie pracuje, wskazéwka funkcji bedzie wskazywac
czas chronografu w 1/20 sekund tak dtugo jak przycisk B
bedzie naciskany. Gdy przycisk B zostanie puszczony
wskazdéwka funkcji powroci do wskazywania minut
chronografu.

(3) Jezeli przycisk A zostanie nacis$nigty 1 przytrzymany podczas
zatrzymanie pracy chronografu, wskazania wskazowki sekund
chronografu 1 wskazowki minut chronografu zostana
zresetowane do zera.



Wskazéwka sekund chronografu

Wskazywanie 1/20
| sekundy chronografu

! Wskazéwka funkcji
(wskazowka minut chronografu/
wskazéwka 1/20 sekund chronografu)

Przycisk-A Przycisk A
WYSWIETLANIE
ODMIERZANEE[— ™| gTOP 1/20 SEKUND
RESET —""c7asU |<—oa :l CHRONOGRAFU
1. Przycisk A Gdy zostat nacisniety przycisk B

Przycisk A zostat nacisniety i przytrzymany

8. Ustawianie czasu lokalnego i czasu letniego

* Funkcja czasu lokalnego pozwala na ustawienie w zegarku czasu dla innej strefy
czasowej niz ta ustawiona w trybie czasu TME.

* Rodznica czasu moze by¢ ustawiona w jednostkach 1 godziny.

* Czas lokalny moze by¢ ustawiony w zakresie +/- 26 godzin w oparciu o tryb czasu
TME.

* Dla czasu lokalnego moze takze zosta¢ ustawiony czas letni. W tym wypadku czas
moze zosta¢ ustawiony w zakresie — 25 do +27 godzin.

[Uwagal]

Czas nie moze by¢ ustawiony poza podanymi zakresami. Ponadto, ustawienia czasu letniego
musza by¢ wlaczane lub wytaczane recznie. Czas letni nie jest wlaczany automatycznie
poprzez fale radiowe.



|—Pozycja przetaczania
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Pozycja ustawiania
czasu lokalnego
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Pozycja czasu letniego
wiaczonego lub wytaczonego

<Procedura ustawianie czasu lokalnego>

Odciagnij koronke do pozycji 1, przekreé ja tak by ustawi¢ wskazoéwke trybow na symbolu L-
TM (czas lokalny).
(1) Odciagnij koronke ponownie do pozycji 2 (pozycja ustawiania
czasu lokalnego).
* Sekundnik zegarka przekrgci sig 1 zatrzyma si¢ na pozycji
wlaczonego/wylaczonego czasu letniego.
(2) Przekre¢ koronke tak, aby ustawi¢ wskazoéwki godzin 1 minut
by wskazywaly zadany czas lokalny.

- Przekrgcenie koronki w prawo (o jedno kliknigcie) spowoduje, ze wskazowka godzin,
wskazdéwka minut 1 wskazowka 24 — godzinna przesunat si¢ o jedna godzing do
przodu.

- Przekrgcenie koronki w lewo (o jedno kliknigcie) spowoduje, ze wskazowka godzin,
wskazowka minut i wskazowka 24 — godzinna cofnal si¢ o jedna godzing.

* Przekrgcanie koronki nieprzerwanie (szybko o 2 lub wigcej kliknig¢) spowoduje, ze
wskazowki godzin, minut i wskazoéwka 24 — godzinna zaczna poruszac si¢
nieprzerwanie.

*  Przekrg¢ koronke w prawo lub w lewo aby zatrzymac¢ ruch wskazowek.

* Data i dzien tygodnia zmienia si¢ odpowiednio, zgodnie z ustawieniami kalendarza i
zegarka.

[Uwaga] Ustawiajac czas lokalny nalezy zwro6ci¢ uwagg czy ustawiana godzina jest godzina
przed czy popotudniowa.
(3) Docis$nij koronkg z powrotem do normalnej pozycji. Ta
czynno$¢ konczy procedurg ustawiania czasu lokalnego.

<Procedura ustawiania czasu letniego>

Nalezy przeprowadzi¢ ta procedure dopiero po ustawieniu czasu letniego.
(1) Odciagnij koronkg do pozycji 2 (pozycja ustawiania czasu lokalnego).
* Sekundnik zacznie obracac si¢ nieprzerwanie po czym zatrzyma si¢ na pozycji
wlaczonego/ wytaczonego czasu letniego.
(2) Nacisnij przycisk A aby zmieni¢ ustawienia czasu letniego.



* Kazdorazowe nacis$nigcie przycisku A powoduje wiaczenie lub wytaczenie czasu

letniego. Za kazdym razem zegarek potwierdza to sygnatem dzwigkowym. Jezeli

czas letni jest wlaczony czas przesuwa si¢ o jedna godzing.

(3) Docisnij koronke z powrotem do normalnej pozycji. Czynno$¢ ta konczy
procedurg ustawiania czasu letniego.

[Wlaczanie / wylgczanie czasu letniego]

. & T
Sekundnik 'y w
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ON "OFF
(wtaczony)(wytaczony)

<Sprawdzanie czy czas letni jest wlaczony czy wylaczony>
Po docis$nigciu koronki z powrotem do normalnej pozycji lub po naci$nigciu przycisku kiedy
koronka jest odciagnigta do pozycji 1 ustawienia czasu letniego jako wtaczonego lub
wytaczonego sa wskazywane przez 10 sekund w trybie czasu lokalnego L-TM.
* Sekundnik zegarka wskazuje pozycje ON (wlaczony) jezeli czas letni jest wiaczony.
* Sekundnik zegarka wskazuje pozycje OFF (wytaczony) jezeli czas letni jest
wytaczony.

9. Uzytkowanie alarmu

* Funkcja alarmu uzywa zegarka 24 — godzinnego. Po ustawieniu alarm dzwoni przez
15 sekund raz dziennie kazdego dnia o wyznaczonej porze.

* Alarm moze by¢ uzywany zar6wno w trybie czasu jak i w trybach czasu lokalnego i
kalendarza. Alarm nie dziata w Zadnym innym trybie pracy zegarka. Ponadto po

nacisnigciu przyciskéw A lub B dzwigk alarmu zostaje wylaczony przed uptywem 15
sekund.

<Ustawianie czasu alarmu>

Odciagnij koronkeg do pozycji 1 i przekreé tak, aby ustawi¢ wskazoéwke trybow na
symbolu ALM (alarm).

*  Wskazdéwka godzin i minut wskaze poprzednio ustawiony czas alarmu.
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Przycisk B. czasu alarmu

™ Wskazdéwka trybow
Pozycja wtaczonego / wytaczonego alarmu

(1) Kiedy koronka jest odciagnigta do pozycji 2 (pozycja
ustawiania czasu alarmu) sekundnik zegarka zatrzyma si¢ na
pozycji wiaczenia (ON) lub wylaczenia (OFF) alarmu.

* Nalezy nacisna¢ przycisk A aby przesuna¢ wskazowke sekundnika na pozycje ON i
wlaczy¢ alarm.

» Kazdorazowe naci$nigcie przycisku A powoduje wiaczenie lub wylaczenie alarmu,
ktore jest zawsze potwierdzane sygnalem dzwigkowym. Ustawienie to moze by¢
zmienione kiedy koronka jest docisnigta do normalnej pozycji lub kiedy jest ona
odciagnigta do pozycji 1.

(2) Przekre¢ koronke tak, aby ustawi¢ wlasciwy czas alarmu,
zwracajac uwagg czy wskazowka 24 — godzinna wskazuje
godziny przed czy popotudniowe.

- Przekrgcenie koronki w prawo (o jedno kliknigcie) spowoduje, ze wskazowka godzin i
wskazdéwka minut przesunat si¢ o jedna minute do przodu.

- Przekrgcenie koronki w lewo (o jedno kliknigcie) spowoduje, ze wskazowka godzin, i
wskazdéwka minut cofnal si¢ o jedna godzing.

* Przekrgcanie koronki nieprzerwanie (szybko o 2 lub wigcej kliknig¢) spowoduje, ze
wskazowki godzin i minut zaczng poruszac si¢ nieprzerwanie.

*  Przekrg¢ koronke w prawo lub w lewo aby zatrzymacé ruch wskazowek.

(3) Docisnij koronke z powrotem do pozycji 1, aby powrdci¢ do
poprzedniego trybu pracy zegarka.

(4) Docisnij koronke z powrotem do normalnej pozycji. Czynnos¢
ta zakonczy procedurg ustawiania czasu alarmu.

10.Re¢czne ustawianie czasu i czasu letniego

* (Czas moze by¢ ustawiony recznie w przypadku kiedy sygnat radiowy nie moze by¢
odbierany.

* Czas letni jest wlaczany 1 wylaczany automatycznie kiedy sygnat radiowy jest
odbierany. Nalezy pamigta¢ o zdjgciu zegarka z przegubu dloni przed przystapieniem
do odbierania fal radiowych aby zapewni¢ prawidlowy odbior sygnatu i prawidtowe
ustawienie czasu.

A. Ustawianie czasu



( Ten sam tryb czasu jest pokazywany w trzech miejscach na tarczy zegarka jako
symbol TME. Wystarczy wybra¢ jeden z symboli, aby przejs¢ do trybu czasu.)

[Normalna praca wskazowek] [Tryb ustawiania) [Ustawianie czasu]
Koronka jest w normalngj pozycji  Koronka w pozycji 1 Koronka w pozyciji 2
— | —— ,—-"-_ — - ~ _ __"'

-
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< Procedura ustawiania czasu>
Odciagnij koronkg do pozycji 1 1 ustaw wskazoéwke trybéw na symbolu TME (czas).

(1) Odciagnij koronke do pozycji 2 (pozycja ustawiania czasu).

* Sekundnik zegarka wykona szybki obrét a nastgpnie zatrzyma si¢

wskazujac czy czas letni jest wlaczony czy wylaczony.

(2) Nacisnij i przytrzymaj przycisk B przez okoto 2 sekundy.

* Jezeli przycisk B jest przytrzymywany przez wigcej niz 2

sekundy, sekundnik przesunie si¢ (przeciwnie do ruchu wskazowek

zegara) i zatrzyma si¢ na pozycji 0 sekund.

(3) Przekre¢¢ koronke tak by ustawi¢ wskazowki godzin 1 minut
oraz wskazowke 24 — godzinng w taki sposob by wskazywatly
wlasciwy czas.

* Przekrgcanie koronki nieprzerwanie (szybko o 2 lub wigcej kliknig¢) spowoduje, ze
wskazowki godzin, minut i wskazoéwka 24 — godzinna zaczna poruszac si¢
nieprzerwanie.

*  Przekrg¢ koronkg w prawo lub w lewo aby zatrzyma¢ ruch wskazowek.

* Nalezy upewni¢ si¢ czy ustawiona godzina jest przed czy popotudniowa.

(4) Doci$nij koronke z powrotem do normalnej pozycji w
synchronizacji z jakimkolwiek zrédtem informacji na temat
doktadnego czasu. Czynno$¢ ta konczy procedurg ustawiania
czasu.

B. Ustawianie czasu letniego

<Procedura ustawiania czasu letniego>
Ponizsze czynno$ci nalezy przeprowadzac kiedy jest wyswietlany tryb czasu.
(1) Odciagnij koronke do pozycji 2 (pozycja ustawiania czasu).
* Sekundnik wykona obrot po czym zatrzyma sig¢ na pozycji wlaczonego (ON) lub
wyltaczonego (OFF) czasu letniego.
(2) Nacisnij przycisk A aby zmieni¢ ustawienie czasu letniego.



* Kazdorazowe nacis$nigcie przycisku A powoduje wiaczenie lub wytaczenie czasu

letniego. Za kazdym razem jest to potwierdzone przez sygnal dzwigkowy. Jezeli czas letni

jest wlaczony czas zostanie przesunigty o jedna godzing.

(3) Docisnij koronke z powrotem do normalnej pozycji. Czynnos¢ ta konczy ustawianie
czasu letniego.

<Sprawdzanie czy czas letni jest wlaczony czy wylaczony>
Po docis$nigciu koronki z powrotem do normalnej pozycji lub po naci$nigciu przycisku kiedy
koronka jest odciagnigta do pozycji 1 ustawienia czasu letniego jako wtaczonego lub
wytaczonego sa wskazywane przez 10 sekund w trybie czasu lokalnego L-TM.
» Sekundnik zegarka wskazuje pozycje ON (wlaczony) jezeli czas letni jest wlaczony.
* Sekundnik zegarka wskazuje pozycje OFF (wytaczony) jezeli czas letni jest
wytaczony.

11.Re¢czne ustawianie daty

» Zegarek ten jest wyposazony w wieczny kalendarz ktéry automatycznie zmienia rok
(ilos¢ lat od ostatniego roku przestgpnego), miesiac, dzien tygodnia i date az do 28
lutego 2100.

<Zmienianie ustawianej pozycji>

Kazdorazowe nacisnigcie przycisku A zmienia wybrang pozycj¢, ktora moze by¢
ustawiana w kolejnosci: miesiac/ ilo§¢ lat od ostatniego roku przestgpnego, data, dzien
tygodnia.

[Zmienianie ustawiane] pozycji]

Miesigc/ ilosc lat od > > Dzien
ostatniego roku przestepnego Data tygodnia
T Przycisk A Przycisk A Przycisk A

<Procedura ustawiania daty>

Sekundnik zegarka ~ DZien tygodnia

(WSRaQ'jE miesiac/ rok) .-“f Wskazowka funkcji

Fozycja
| przetaczania trybow
'EE

Pozycja ustawiania daty

Data

Wskazowka trybow



Odciagnij koronke do pozycji 1 i przekreé ja tak by wskazoéwka trybdéw byta na pozycji
symbolu Cal (kalendarz).
(1) Odciagnij koronke do pozycji 2 (pozycja ustawiania daty).
* Po tym jak sekundnik wykona obrot, zmieni on pozycj¢ z pozycji
wskazywania miesiaca/ roku i wskaze, ze zegarek pracuje w trybie
ustawiania miesiaca/ roku.
(2) Przekrgé koronke w prawo tak, aby ustawi¢ sekundnik zegarka
w miejscu okreslajacym witasciwy miesiac 1 ilos$¢ lat od
ostatniego roku przestgpnego. Sekundnik nie moze by¢
ustawiony poprzez przekrecanie koronki w lewo.
- Przekrecajac koronke w prawo (o jedno kliknigcie) aby
ustawi¢ sekundnik zegarka w odpowiedniej pozycji
odpowiadajacej odpowiedniemu miesiacowi i ilosci lat, ktore
mingty od ostatniego roku przestepnego.

<Odczytywanie miesiaca i roku>

[Odczytywanie miesiacal

Strefa stycznia: migdzy 1:00 a 2:00
Strefa lutego: migdzy 2:00 a 3:00

N strefa stycznia
Y

Strefa grudnia: migdzy 12:00 a 1:00

CITIZEN

' 4 Eco-Drive

¢, sfrefa lutego

: : ! s o o
Pozycja sekundnika wskazuje kwiecien strefa kwietnia

drugiego roku po ostatnim roku przestepnym

[Odczytywanie roku]

Rok przestgpny: punkt poczatkowy kazdej ze stref miesigcy.

1 rok po roku przestepnym: pierwsza kreseczka kazdej ze stref miesiecy

2 lata po ostatnim roku przestgpnym: 2 kreseczka kazdej ze stref miesigcy
3 lata po ostatnim roku przestgpnym: 3 kreseczka kazdej ze stref miesigcy



< Tabela lat przestepnych>

Rok Ilos¢ lat Rok Ilos¢ lat

2004 Rok przestepny 2008 Rok przestepny
2005 1 rok 2009 1 rok

2006 2 lata 2010 2 lata

2007 3 lata 2011 3 lata
Przyklad:

* Styczen obecnego roku przestgpnego: Sekundnik zegarka wskazuje pozycje 5 sekund.

* Kwiecien 3 roku po ostatnim roku przestgpnym: Sekundnik zegarka wskazuje pozycje
23 sekund

(3) Nacisnij przycisk A.

* Wskazowka funkcji zacznie poruszac si¢ w przod i w tyt
wykonujac jeden obrot po czym zegarek rozpocznie pracg w trybie
ustawiania daty.

(4) Przekre¢ koronke tak, aby ustawi¢ wtasciwa datg

- Przekrgcenie koronki w prawo (o jedno kliknigcie) spowoduje, ze wskazowka funkcji
wykona 5 obrotow zgodnie z ruchem wskazoéwek zegara i data zmieni si¢ o jeden
dzien do przodu.

- Przekrgcenie koronki w lewo (o jedno kliknigcie) spowoduje, ze wskazowka funkcji
wykona 5 obrotow w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara i data cofnie
si¢ 0 1 dzien.

* Przekrgcanie koronki nieprzerwanie (szybko o 2 lub wigcej kliknig¢) spowoduje, ze
data zacznie zmienia¢ si¢ nieprzerwanie.

*  Przekre¢ koronkg w prawo lub w lewo aby zatrzymac¢ zmienianie si¢ daty.

(5) Nacisnij przycisk A.

* Wskazowka funkcji wykona ruch w przéd i w tyt o p6t obrotu i
zatrzyma si¢ w pozycji dnia tygodnia wskazujac, ze zegarek pracuje
w trybie ustawiania dnia.

(6) Przekre¢ koronke tak, aby ustawi¢ wlasciwy dzien tygodnia.

- Przekrgcenie koronki w prawo (o jedno kliknigcie) spowoduje, ze dzien tygodnia
zmieni si¢ w nastgpujacej kolejnosci: SUN (niedziela) — MON (poniedziatek) - ... —
FRI (piatek) — SAT (sobota) i z powrotem SUN (niedziela).

- Przekrgcenie koronki w lewo (o jedno kliknigcie) spowoduje, ze dzien tygodnia bedzie
zmieniat si¢ w nastgpujacej kolejnosci: SUN (niedziela) — SAT (sobota) - ... - TUE
(wtorek) — MON (poniedziatek) i z powrotem SUN (niedziela).

(7) Doci$nij koronke z powrotem do normalnej pozycji. Czynno$¢
ta konczy procedurg ustawiania daty.

<Ustawienie nie istniejacej daty>

Jezeli zostanie ustawiona nie istniejaca data zegarek automatycznie zmieni ja na pierwszy
dzien nastgpnego miesiaca zaraz po doci$nigciu koronki do normalnej pozycji po zakonczeniu
czynno$ci ustawiania daty.

Jezeli data zostanie omytkowo ustawiona jako nie istniejaca zostanie ona zmieniona w
pokazany ponizej sposob.




Przyklad:

Zwykty rok: 29, 30, 31 luty — 1 marca
Zwyktly rok: 31 kwietnia — 1 maja
Rok przestepny: 30, 31 luty — 1 marca

Ponadto poniewaz ustawiony dzien bedzie wyswietlany dla danego dnia nalezy ustawi¢
ponownie dzien jezeli zachodzi taka potrzeba.

12.Sprawdzanie i ustawianie pozycji wyjsciowej

Pozycja wyjsciowa moze ulec przesunigciu z powodu poddania zegarka dziataniu silnych
czynnikow zewngtrznych, wstrzasoéw lub pol magnetycznych. Jezeli zegarek jest
uzytkowany pomimo przesunigcia si¢ pozycji wyjsciowej funkcje zegarka takie jak czas,
kalendarz, alarm i inne tryby moga funkcjonowa¢ w sposob nieprawidlowy. Jezeli pozycja
wyjsciowa ulegla przesunigciu nalezy ja sprawdzi¢ i ustawi¢ ponownie.

A. Sprawdzanie pozycji wyjsciowej

(1) Odciagnij koronke do pozycji 1 i przekre¢ ja tak, aby ustawi¢ wskazowke trybow na
symbolu 0 (pozycja wyjsciowa).

* Sekundnik zegarka przesuwa si¢ (zgodnie z ruchem wskazowek zegara) i zatrzymuje
si¢ w pozycji 30 sekund.

*  Wskazoéwka 24 — godzinna, wskazdéwka godzin i wskazdwka minut przesuwaja si¢
(zgodnie z ruchem wskazowek zegara) lub cofaja si¢ (przeciwnie do ruchu wskazowek
zegara) na pozycje wyjsciowa (0godzin 0 minut 0 sekund) 1 zatrzymuja sig.

* Data bedzie wskazywac przestrzen pomigdzy 31 a 1 a wskazowka funkcji przesunie
si¢ na MON (poniedziatek) i zatrzyma sig.

(2) Doci$nij koronke z powrotem do normalnej pozycji.

* Sekundnik zegarka przesunie si¢ na pozycj¢ wyjsciowa (0:00) 1 zatrzyma sig .

Jezeli pozycja wyjsciowa ktorejkolwiek ze wskazdéwek nie jest zgodna z ponizszym opisem
nalezy odciagna¢ koronke¢ do pozycji 1, zegarek powroci do pracy w poprzednio wybranym
trybie.

<Pozycja wyjSciowa poszczegolnych wskazowek>
* 24 godzinna wskazdéwka: 24 godzin 0 minut
*  Wskazéwki godzin i minut: 0 godzin, 0 minut
* Sekundnik zegarka: 0 sekund
*  Wskazéwka funkcji: MON (poniedziatek)
* Data: pomigdzy 3111

Jezeli tarcza zegarka nie wyglada jak na zamieszczonym obok schemacie nalezy
przeprowadzi¢ procedurg ustawiania pozycji wyjsciowej opisana w nastepnej sekcji.



[Prawidlowa pozycja wyjsciowa kazdej ze wskazowek]

\PrzymskA Pozycja
N przelalljczania
cnn frybow
518D
7 — Pozycja
R, : . ustawiania
- ) f/PrzyC|Sk B pDZYCJl
wyjsciowe)

B. Ustawienie poprawnej pozycji wyjsciowej
* Pozycje wyj$ciowe moga by¢ ustawione poprzez powtarzalne zmienianie ustawianej
danej w nastgpujacej kolejnosci: sekundy — godziny/minuty — data (wskazowka

funkcji przekreca sig) za kazdym razem kiedy zostaje nacisnigty przycisk A.

[Zmiana ustawianej danej]

Sekundy | — | Godziny/minuty | — [wskazc’:[*af&: funkcji)
1_ Przycisk A Przycisk A Przycisk A

Odciagnij koronke do pozycji 1 i przekreé tak, aby ustawi¢ wskazéwke trybow na symbolu 0
(pozycja wyjsciowa). Kiedy koronka jest odciagnigta do pozycji 2, sekundnik zegarka
przesuwa si¢ i zatrzymuje wskazujac, ze zegarek pracuje w trybie ustawiania pozycji
wyjsciowe;.
(1) Przekre¢ koronke tak, aby ustawi¢ sekundnik zegarka w jego pozycji wyjéciowej
(0:00).
- Przekrgcenie koronki w prawo (o jedno kliknigcie) spowoduje, ze sekundnik zegarka
przesunie si¢ o jedna sekundg.
* Przekrgcanie koronki nieprzerwanie (szybko o 2 lub wigcej kliknig¢) spowoduje, ze
sekundnik zegarka zacznie obraca¢ si¢ nieprzerwanie.
* Przekr¢¢ koronke w prawo lub w lewo aby zatrzymac¢ zmienianie sig daty.
* Sekundnik zegarka nie moze by¢ ustawiony poprzez przekrgcanie koronki w lewo.
(2) Nacisnij przycisk A.
*  Wskazéwki minut i godzin beda poruszaly si¢ w przod 1 w tyt po czym rozpoczna
pracg w trybie ustawiania pozycji wyjsciowe;.
(3) Przekre¢c koronkg tak, aby ustawi¢ wskazowki godzin 1 minut w pozycji ,,0 godzin 0
minut”. Poniewaz wskazowka 24 — godzinna pracuje w koordynacji ze wskazéwkami
godzin 1 minut zegara gtdwnego, ustawi si¢ ona na pozycji 24 godzin (12:00).



* Przekrgcanie koronki nieprzerwanie (szybko o 2 lub wigcej kliknig¢) spowoduje, ze
wskazowki godzin i minut, a takze wskazowka 24 — godzinna zaczna obracac si¢
nieprzerwanie.

*  Przekrgé¢ koronke w prawo lub w lewo aby zatrzymacé ruch wskazowek.

Data zmienia sig na 1 dzien
danego miesigca po tym jak
wskazdwka funkcji wykona

(4) Nacis$nij przycisk A.

* Wskazdéwka funkcji zaczyna poruszac si¢ w przod i w tyt aby wskazac, ze rozpoczeta
prace w trybie ustawiania pozycji wyjsciowe;.

(5) Przekreg¢ koronke tak, aby obroci¢ wskazowke funkeji i tym samym ustawic date
pomigdzy 31 a 1 dniem danego miesiaca, przekreé koronke jeszcze troche tak, aby
ustawi¢ wskazoéwke funkcji na symbolu MON (poniedziatek).

* Przekrgcaj koronke nieprzerwanie w praco (o dwa lub wigcej obrotow).

- Wskazowka funkcji wykona 5 obrotow przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara a data

zmieni si¢ na 1 dzien danego miesiaca.

* Przekrgcaj koronke dalej obracajac wskazéwke funkcji do momentu kiedy data zmieni
si¢na 31.

*  Przekr¢¢ koronke w prawo lub w lewo o jedno kliknigcie aby zatrzymac ruch
wskazdéwki funkcji w momencie kiedy data zmieni si¢ na 31.

* Przekrgcaj koronke powoli (za kazdym razem o jedno kliknigcie) w prawo tak, aby
data ustawila si¢ pomiedzy 31 a 1, upewnij si¢ czy dzien tygodnia wskazywany przez
wskazowke funkcji to poniedziatek (MON).

(6) Docisnij koronke z powrotem do normalnej pozycji. Ta czynnos$¢ konczy procedurg
ustawiania pozycji wyjsciowe;.

* Po ustawieniu pozycji wyjsciowej nalezy przetaczy¢ zegarek na prace w trybie TME
(czas) 1 ustawi¢ wlasciwy czas przeprowadzajac procedure odbioru manualnego
sygnatu radiowego.

13.Funkcja generowania energii fotoelektrycznej

Zegarek ten jest wyposazony w baterie przechowujaca wytworzona energi¢ elektryczna. Po
calkowitym natadowaniu bateria starcza na okoto 6 miesigcy normalnego uzytkowania (Jezeli
nie jest wiaczona funkcja oszczedzania baterii). Ponadto zegarek jest w stanie pracowac
normalnie przez okoto 1 rok jezeli jest wlaczona funkcja oszczedzania energii.

<W celu jak najwygodniejszego uzytkowania zegarka>



W celu jak najwygodniejszego uzytkowania zegarka zaleca si¢ utrzymywanie go
nieprzerwanie w stanie natadowanym. Nalezy ladowa¢ zegarek poprzez wystawianie tarczy
(wyposazonej w baterie stoneczna) na dziatanie promieni stonecznych lub $wiatla sztucznego.

< Nalezy utrzymywac zegarek w pelni naladowany>
* Podczas czgstego noszenia dtugich rekawow, material przykrywajacy zegarek
zatrzymuje $wiatto przez co zegarek nie jest regularnie tadowany. Nalezy zwracac
uwagg na czgste tadowanie baterii zegarka szczegdlnie w okresie zimy.
* Po zdjgciu zegarka nalezy umiesci¢ go w okolicach okna lub w innym miejscu, ktére
pozwala na swobodny doptyw §wiatla do tarczy zegarka. To pozwoli na dotadowanie
zegarka 1 nieprzerwanie jego pracy.

14.Wyjatkowe funkcje dla zegarka nap¢dzanego energia stoneczng

Kiedy bateria zegarka jest natadowana w niewystarczajacy sposob, tarcza zegarka zmienia si¢
W nastegpujacy sposob.

*1: Jezeli zegarek zatrzymat si¢ w wyniku roztadowania si¢ baterii, potrzebne jest co najmnie;j
30 minut fadowania baterii aby zegarek mogt przeprowadzi¢ automatyczny wolny odbior
sygnatu radiowego.

*2: Jezeli nie powiodt si¢ automatyczny odbior sygnatu radiowego, zegarek rozpocznie prace
wskazujac czas, kiedy zatrzymat si¢ w wyniku roztadowania si¢ baterii. W tym przypadku,
mimo, ze sekundnik pracuje w normalny sposob, czas wskazywany przez zegarek jest
nieprawidlowy nalezy wigc ustawi¢ czas recznie lub przeprowadzi¢ odbiér fal radiowych.
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* Po natadowaniu

A. Funkcja oszcz¢dzania energii

<Oszczedzanie energii>
Jezeli przez co najmniej 30 minut tarcza zegarka jest ostonigta przed stoncem, sekundnik
zatrzymuje si¢ na pozycji 12:00 i zegarek rozpoczyna pracg w trybie oszczedzania energii
(aby zmniejszy¢ ilo$¢ zuzywanej energii).
* Pozostate wskazowki pracuja normalnie.
* Automatyczny odbidr sygnatlu radiowego jest nadal przeprowadzany o 3:00 lub 4:00
W nocy.
» Zegarek rozpoczyna pracg w trybie oszczgdzania energii jezeli nie jest wystawiony na
dziatanie $wiatta nawet gdy jest wlaczona funkcja ostrzegania o niewystarczajacym
natadowaniu (sekundnik wskazuje co druga sekundg).



<Wylaczanie si¢ funkcji oszczedzania energii>
Funkcja oszczgdzania energii jest automatycznie wyltaczana kiedy tarcza zegarka zostaje
wystawiona na dziatanie promieni stonecznych.
* Kiedy funkcja oszczgdzania energii jest wylaczana, sekundnik przesuwa si¢ szybko na
pozycje aktualnego czasu i rozpoczyna normalna pracg.
* Sekundnik rozpoczyna wskazywanie co drugiej sekundy kiedy zegarek jest
niewystarczajaco natadowany. W takim przypadku, nalezy natladowac baterie zegarka
tak, aby sekundnik powrdcit do normalnego trybu pracy.

[Uwagal]

* Pomimo, Ze regularny automatyczny odbidr sygnalu radiowego jest przeprowadzany
normalnie mimo, ze zegarek pracuje w trybie oszczg¢dzania energii, sygnat radiowy
moze nie by¢ odbierany ze wzgledu na czynniki zewnetrzne. Po wytaczeniu sig
funkcji oszczgdzania energii nalezy sprawdza¢ rezultat odbioru naciskajac przycisk B.
Jezeli zostanie wskazany brak rezultatu (symbol NO) nalezy przeprowadzi¢ odbior
manualny.

B. Funkcja ostrzegania o niepelnym naladowaniu

Sekundnik przestaje pracowa¢ normalnie i zaczyna wskazywac¢ co druga sekundg. Po okoto 4
dniach od momentu rozpoczecia pracy w trybie ostrzegania zegarek zatrzymuje si¢ z powodu
roztadowania baterii.

Ruch co dwie sekundy

[Uwaga] Podczas wskazywania co drugiej sekundy:
(1) Czas nie moze by¢ ustawiony poprzez automatyczny odbior lub odbiér manualny, czas
nie moze by¢ takze ustawiony rg¢cznie.
(2) Zegarek moze pracowac tylko w trybie czasu, inne tryby nie moga by¢ uzyte.

C. Funkcja przeciwdzialajaca nadmiernemu naladowaniu

Kiedy bateria zegarka zostaje w pelni natadowana poprzez wystawienie zegarka na dziatanie
$wiatla automatycznie wilacza si¢ funkcja zapobiegania zbytniemu natadowaniu, ktora
zapobiega zbytniemu natadowaniu baterii zegarka. Nie ma to zadnego wplywu na baterie
zegarka, na dziatanie zegarka, jego poszczego6lnych funkcji niezaleznie od tego jak dtugo
zegarek jest tadowany.

15.0golne wskazania dotyczace czasu ladowania zegarka napedzanego
energia sloneczng

Czas potrzebny na calkowite zatadowanie moze by¢ r6zny dla r6znych modeli (w zaleznos$ci
od koloru tarczy, itp.) 1 jest $cisle powiazany z jakos$cia $wiatla i otoczeniem. Ponizsza tabela
moze jedynie pomoc w okresleniu potrzebnego czasu.



» (Czas tadowania to czas kiedy zegarek jest nieprzerwanie wystawiony na dziatanie

Swiatla.
Czas fadowania
Swi Od zatrzymania | Od catkowitego
wiatlo . . )
(Ix) Otoczenie J e'dnodnlovs./e zegark'fl do rozladowgma do
uzytkowanie normalnej pracy catkowitego
sekundnika natadowania
500 W biurze 4 godziny 45 godzin -
60-70 cm od lampy
1000 fluorescencyjne; 2 godziny 20 godzin -
(30W)
20 cm od lampy
3000 fluorescencyjnej 40 minut 6.5 godzin 150 godziny
(30W)
10000 Na dworze,' 12 minut 2,5 godziny 45 godziny
pochmurny dzien ’
Na dworze,
100000 stoneczny, letni 2 minuty 45 minut 9 godziny
dzien
* ladowanie zegarka do jednodniowego uzytkowania: jest to czas
potrzebny na naladowanie baterii w stopniu pozwalajacym na
jednodniowa pracg zegarka.
* Calkowite natladowanie: jest to czas potrzebny na catkowite
natadowanie baterii zegarka po jej wezesniejszym roztadowaniu.
[Uwagal]

Po catkowitym natadowaniu baterii zegarek bedzie dzialal przez okoto sze$¢ miesigcy bez
potrzeby dodatkowego tadowania. Po wilaczeniu si¢ funkcji oszczgdzania energii zegarek
moze pracowac przez okoto rok. Po catkowitym roztadowaniu baterii 1 zatrzymaniu pracy
zegarka potrzeba znacznego okresu czasu by zegarek mogt na nowo zacza¢ dziata¢ (patrz
tabela). Dlatego tez zaleca si¢ dotadowywanie baterii zegarka codziennie. Ponadto zaleca sig
tadowanie baterii zegarka poprzez wystawienie zegarka na dziatanie §wiatla stonecznego co
najmniej raz w miesiacu.

16. Srodki ostrozno$ci podczas uzytkowania zegarka napedzanego
energia stoneczna

UWAGA Srodki ostrozno$ci podczas ladowania

* Nie nalezy dopuszcza¢ do sytuacji, w ktorej zegarek nagrzat by si¢
zbytnio podczas fadowania, gdyz moze to spowodowac utrate koloru
lub deformacje wewnetrznych czgsci zegarka lub zle dziatanie
mechanizmu zegarka.

* Nalezy unika¢ tadowania zegarka w wysokich temperaturach

(powyzej 60°C)




Na przyklad:

- Ladowanie poprzez umieszczenie zegarka zbyt blisko zrodta swiatta,
ktore moze sig tatwo rozgrzaé, takich jak lampa halogenowa lub
zarowka.

- Ladowanie poprzez umieszczanie zegarka na polce przed przednia
szyba samochodu, ktora bardzo tatwo si¢ nagrzewa.

- Podczas tadowania zegarka poprzez lampg halogenowa, zarowke lub inne
zrédto $wiatta mogace tatwo si¢ rozgrzaé, nalezy zawsze upewnic si¢, ze
zegarek znajduje si¢ w odlegtosci 50 cm od zrodia §wiatta, aby zapobiec
nadmiernemu nagrzaniu si¢ zegarka.

OSTRZEZENIE Uzytkowanie baterii

* Nie wolno wymieniac¢ baterii w zegarku. Jezeli trzeba wyjac¢ baterig z zegarka,
nalezy pamigta¢ o przechowywaniu jej z dala od dzieci.

* W przypadku poltknigcia baterii nalezy niezwlocznie skontaktowac sig z
lekarzem 1 zasiggna¢ fachowej porady lekarskie;j.

OSTRZEZENIE Wymiana tarcz przechowywania energii

*  Mimo, Ze nie powinno si¢ wymienia¢ baterii zegarka, moga wystapic¢
sporadyczne wypadki kiedy wystapi konieczno$¢ wymiany baterii ze wzglgdu
na problemy z nia zwiazane. Jezeli stanie si¢ to konieczne, nalezy wymieni¢ ja
niezwtocznie.

17. Uzycie tachometru (dla modeli wyposazonych w tachometr)

Funkcja tachometru jest uzywana do mierzenia szybkos$ci przejazdu. W przypadku tego
zegarka, $rednia predkos$¢ przejazdu moze by¢ okreslona dla danego dystansu poprzez
zmierzenie ile sekund zajmuje przebycie 1 kilometra (zakres czasu mierzenia: maksymalnie
60 sekund). Aby okresli¢ $rednia predkos¢ przejazdu nalezy wiaczy¢ chronograf
rownoczesnie z rozpoczeciem odmierzania dystansu jednego kilometra. Nalezy zatrzymac
chronograf po przebyciu jednego kilometra. Przyblizona $rednia pr¢dkos¢ na danym dystansie
moze by¢ okreslona dzigki pozycji sekundnika chronografu po jego zatrzymaniu.

Sekundnik Tachometr

chronografu



http://www.citizen.pl/

Przyklad:

Jezeli przebycie odcinka 1 kilometra zajmuje 45 sekund, oznacza to, ze srednia predkos¢ na
danym dystansie to 80 kilometrow na godzing.

18. Rozwiazywanie problemow

<Funkcja odbioru fal radiowych>

Jezeli pojawit si¢ problem nalezy spojrze¢ w ponizsza tabelke.

Problem

Co nalezy sprawdzi¢

Co nalezy zrobi¢

Zegarek nie inicjuje odbioru
sygnatu radiowego

- Czy zegarek jest w trybie czasu
(TME) lub w trybie czasu lokalnego
(L-TM) ?

- Czy sekundnik przesunat si¢ na
,,RX: oczekiwanie na odbior”?

- Odciagnij koronkg do pozycji 11
przekreé ja tak aby ustawié tryb
czasu lub tryb czasu lokalnego.

- Naci$nij przycisk B i pus¢ gdy
sekundnik wskaze pozycjg ,,RX:
oczekiwanie na odbidr”

Zegarek nie odbiera sygnalu
radiowego (nawet bedac w jego
zasiggu)

- Czy jakie$ przedmioty blokuja
przeplyw sygnatu radiowego lub
powoduja zaktocenia?

- Czy sygnat radiowy jest odbierany
z dala od okna?

- Nalezy sprobowac odbioru sygnatlu
radiowego ustawiajac zegarek w
takiej pozycji by godzina 6:00 bylta
skierowana w stron¢ nadajnika
radiowego a zegarek nie byt
schowany za zadnymi obiektami
blokujacymi sygnat badz
powodujacymi zaktdcenia. Nalezy
sprobowaé zmieni¢ pozycje zegarka
lub miejsce odbioru fal radiowych
patrzac na wskazania poziomu
odbioru tak by znalez¢ najbardziej
optymalne utozenie. (Patrz rozdzialy
dotyczace odbioru)

Zegarek nie odbiera sygnatu
radiowego mimo, ze sekundnik
wskazuje RX

- Czy sekundnik wskazuje poziom
odbioru H, M, L nawet podczas
odbioru?

- Nalezy zaczeka¢ do momentu
zakonczenia odbioru (kiedy
sekundnik rozpocznie normalna

pracg)

Po odebraniu fal radiowych
wskazywany czas jest
nieprawidtowy

- Czy pozycja wyj$ciowa jest
ustawiona wilasciwie?

- Nalezy sprawdzi¢ pozycje
wyjsciowa. Jezeli pozycja
wyj$ciowa nie jest wlasciwa nalezy
odwota¢ sie do rozdziatu

,, Sprawdzanie i ustawianie pozycji
wyjsciowej” w tej instrukcji i
ustawi¢ wlasciwa pozycje
wyj$ciowa.

19. SrodKi ostroznosci

UWAGA Uzytkowanie w kontakcie z woda
Istnieje kilka typow wodoszczelnosci, jak pokazano w ponizszej tabeli.




Jednostka ,,bar” jest rowna 1 atmosferze.
* WATER RESIST(ANT) xx bar moze by¢ réwniez zapisana jako W.R. xx bar.

Nalezy sprawdzié¢ stopien wodoszczelnosci zegarka poréwnujac oznaczenia na tarczy i
deklu z oznaczeniami zamieszczonymi w tabeli.

Oznaczenia Przyklady uzytkowania
Uzycie
. Ograniczony koronki lub
T Dekicl Specyﬁk k;ﬁi‘i"j&%g (kontakt;Woda S(por;(y Wodpe Nurkowanic z przyciskow
arcza ekie acja . zmywanie, prace nurkowanie Zamoczonyc
(Igyme twetlrz)y, kuchenne, powierzchniowe) butla hw
oszcz, ete. ptywanie, etc.) widoczny
sposob
WATER Wodoszc
RESIST | WATER | Zelny do
RESIST OK NO NO NO NO
Lub brak (ANT) 3
oznaczenia atmosfer
WATER
WR 50 1ub | (ANT) 5 |V odosze
u
WATER | bar lub Zeln5y do' ok OK NO NO NO
RESIST 50 | WATER
RESIST | atmosfer
(ANT)
WATER
RESIST
WR
100/200 (AII\(I)T) Wodoszc
lub zelny do
WATER tt)):rr/li(t)) 10120 OK OK OK NO NO
11{(])503/;%3 WATER | atmosfer
RESIST
(ANT)

OSTRZEZENIE: Wodoszczelno$é

UWAGA
Przed kontaktem z woda nalezy upewni¢ si¢ czy koronka jest docisnigta, a w

przypadku dokrecanej koronki nalezy ja dokrecic.

Wodoszczelnos¢ dla codziennego uzytkowania (3 atmosfery): Zegarek jest
wodoszczelny podczas niewielkiego kontaktu z woda. Moze by¢ uzyty
podczas codziennych czynnosci takich jak mycie twarzy, nie nalezy go jednak
zanurza¢ pod wodg.
Wyzszy stopien wodoszczelnosci (5 atmosfer): Zegarek jest wodoszczelny
podczas $redniego kontaktu z woda. Moze by¢ noszony podczas takich
czynnosci jak plywanie, nalezy go jednak zdja¢ podczas nurkowania.
Wyzszy stopien wodoszczelnosci (10 — 20 atmosfer): Zegarek moze by¢
uzywany podczas nurkowania bez osprze¢tu, nalezy go jednak zdja¢ podczas
nurkowania z osprzgtem.




* NIE wolno dotyka¢ koronki mokrymi palcami, nie nalezy uzywac koronki gdy
zegarek jest mokry lub znajduje si¢ pod woda. W przeciwnym wypadku do wngtrza
moze dostac sie woda i uszkodzi¢ mechanizm.

» Jezeli zegarek mial kontakt z woda morka, nalezy go nast¢pnie oplukaé i osuszy¢
mickka szmatka.

» Jezeli do wnetrza zegarka dostala si¢ woda lub szkietko zegarka pozostaje zaparowane
dluzej niz jeden dzief, nalezy niezwtocznie udac¢ si¢ do autoryzowanego punktu
serwisowego. Pozostawienie zegarka w takim stanie grozi uszkodzeniem mechanizmu
1 korozja niektérych jego elementow.

» Jezeli do wnetrza zegarka dostata si¢ woda morska, nalezy niezwlocznie zapakowac
zegarek w pudelko lub plastikowa torebke i udac si¢ do punktu serwisowego. W
przeciwnym wypadku ci$nienie wewnatrz zegarka moze trwale uszkodzi¢ mechanizm.

UWAGA: Nalezy utrzymywac zegarek w czystoSci
* Odciagniecie koronki moze zosta¢ utrudnione przez pyt i brud osadzajacy si¢ z
czasem migdzy koronka a koperta. Aby zapobiec osadzaniu si¢ brudu nalezy, co
jakis$ czas przekrecac koronke w przod 1 w tyt nie odciagajac jej.
* Nalezy wyciera¢ wodg lub pot, ktora osadzi si¢ na pasku, kopercie badz szkietku
przy pomocy delikatnej migkkiej szmatki.
* Brud pozostawiony na kopercie lub pasku moze spowodowac reakcje alergiczna.

Pasek moze ulec zabrudzeniu pod wptywem kurzu badz potu podczas kontaktu ze
skora ludzka. Nalezy okresowo czysci¢ zegarek.

Czyszczenie zegarka:

* Do usuwania brudu, potu badz wody z koperty i szkietka nalezy uzywa¢ migkkiej
szmatki.

* Do usuwania brudu, potu badz wody ze skorzanego paska nalezy uzywac migkkie;j
szmatki.

* Nawet stalowa lub ztota bransoleta moze zaczaé korodowac, jezeli nie byta
czyszczona przez dlugi okres czasu. Plastikowy lub gumowy pasek oraz metalowa
bransolete nalezy czys$ci¢ przy pomocy szczoteczki i mydlanej wody. Jezeli
zegarek nie jest wodoszczelny nalezy uda¢ si¢ do serwisu.

UWAGA: Nalezy unika¢ uzytkowania rozpuszczalnikéw (benzyna, rozcienczacz, itp.)
poniewaz moga one uszkodzi¢ zegarek.

OSTRZEZENIE: Warunki uzytkowania

* Zegarka mozna uzywac tylko w temperaturach okreslonych w instrukcji obstugi.
Uzytkowanie zegarka w temperaturach przekraczajacych wskazane w instrukcji
moze spowodowac zniszczenie badz catkowite zepsucie zegarka.

* Nie nalezy uzywac¢ zegarka w miejsca o wysokiej temperaturze takich jak sauna.
Uzytkowanie zegarka w miejscach o wysokiej temperaturze moze doprowadzi¢ do
poparzen skory.

* Nie nalezy pozostawia¢ zegarka w miejscach tatwo nagrzewajacych sig takich jak
schowek lub deska rozdzielcza w samochodzie. Zegarek moze zosta¢ uszkodzony
a plastikowe czg$ci zdeformowane.



* Nie wolno pozostawia¢ zegarka w poblizu magnesu. Jezeli zegarek znajdzie si¢ w
poblizu przyrzadow medycznych zawierajacych magnes, stuchawki telefonu
komodrkowego, zatrzasku torebki, drzwi lodowki, etc. Moze wystapi¢ zaburzenie w
odmierzaniu czasu. W takim wypadku nalezy niezwlocznie odsuna¢ zegarek i
ustawi¢ poprawny czas.

* Nie nalezy umiejscawia¢ zegarka w bezposrednim sasiedztwie takich urzadzen
domowych emitujacych fale elektryczne takich jak ekran telewizora.

* Nie nalezy poddawac¢ zegarka wstrzasom takim jak upuszczenie na podtogg.

* Nalezy unika¢ uzytkowania zegarka w bezposrednim sasiedztwie chemikaliéw 1
gazow. Unikaj noszenia zegarka w obecnosci chemikaliow 1 gazow. W przypadku,
gdy rte¢ lub inna substancja chemiczna (taka jak ropa, benzyna, rozpuszczalnik,
alkohol, spraye, kosmetyki) wejdzie w kontakt z zegarkiem moze dojs¢ do
dekoloryzacji, zniszczenia lub zepsucia koperty, paska czy innych czg$ci zegarka

Regularne przeglady zegarka:

Zegarek wymaga regularnych przegladow, co 2 — 3 lata. Aby zachowa¢ wodoszczelnosé
zegarka, uszczelki powinny by¢ wymieniane regularnie. Nalezy uzywac tylko oryginalnych
czesci Citizen.

20. Specyfikacja

1.

Model: E67*
Typ: Zegarek analogowy zasilany energia stoneczna
Dokladnos¢: : przecigtnie +/-15 sekund na miesiac (w normalnych temperaturach od
+ 5°C do +35°C)
Zalecane temperatury uzytkowania: -10°C do +60°C/ 14°C do 140°C
Funkcje tarczy:
- Czas: Glowny zegarek (godzina, minuty, sekundy)
Zegarek do nurkowania (czas lokalny: godziny, minuty, AM/PM)
- Data: Rok (ilo$¢ lat ktére mingty od ostatniego roku przestgpnego), miesiac,
data
Funkcje dodatkowe:
- Funkcja odbierania sygnatu radiowego (regularny odbiér automatyczny, odbior
manualny, odbior automatyczny po zatrzymaniu si¢ zegarka)
- Funkcja wskazywania statusu odbioru (RX)
- Funkcja wskazywania poziomu odbioru (H, M, L)
- Funkcja potwierdzania rezultatu odbioru (H, M, L, NO)
- Funkcja chronografu (odmierzanie 60 minut w jednostkach 1/20 sekundy)
- Funkcja czasu lokalnego (ustawianie roznicy czasu: w jednostkach jedno
godzinnych, funkcja wlaczania lub wylaczania czasu letniego)
- Funkcja potwierdzania pozycji wyjsciowej
- Funkcja alarmu (w oparciu o zegar 24 godzinny)
- Funkcja generowania energii fotoelektrycznej
- Funkcja oszczgdzania energii
- Funkcja ostrzegania o niewystarczajacym natadowaniu baterii
- Funkcja zapobiegania nadmiernemu natadowaniu



7. Czas dzialania zegarka:
- Okoto 6 miesiecy (kiedy funkcja oszczedzania baterii nie jest wtaczona)
- Okoto 1 roku (kiedy funkcja oszczgdzania energii jest wtaczona)
- Po wiaczeniu si¢ funkcji ostrzegania o niepelnym natadowaniu baterii: okoto 4
dni.
8. Bateria: 1

* Specytfikacja moze ulec zmianie.
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